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て東京レストラン

第 ２８８０ 回  例 会 報 告  
例 会 記 録 ・ 予 定 

出席報告 

  
那 覇 ロ ー タ リ ー ク ラ ブ   

事務局 那覇市西 3－6－1 (パシフィックホテル沖縄１階) ＴＥＬ ８６８－１２２４ ＦＡＸ ８６１－４９１８ 

Ｅ－mail アドレス  naha-rc@m1.cosmos.ne.jp  HP アドレス：http://naha-rc.org/  
会長 上原 義信 副会長/クラブ奉仕委員長/会長エレクト 當間 卓 副会長/クラブカウンセラー 安里 政晃 
幹事 金城 智誉  クラブ会報委員長 松元 剛  副委員長 傍田 賢治  委員 真栄城 嘉史  与那覇 正明        

 

 

会 員 数 81 名          

出 席 計 算 会 員 81 名         

出 席 30 名         

欠           席  51 名         

出     席     率  37.03%         
 

欠席会員名  親泊、與座、森、新垣（典）、
安里（政）、當間、碓井、梶原、吉村、
長山、与儀、平良（修）、鈴木、新里、
杉本、三反園、長嶺（善）、喜屋武、 
許田、津嘉山、國吉、具志堅、今福、 
渡辺、下石、新垣（安）、宜保、吉岡、 
井手上、北田、上原（進）、与那覇、上原（修）、
真栄城、新垣（竜）、安里（繁）、長嶺（国）、
傍田、前原、赤嶺、堀川、今西、下地、 
川畑、相良、義元、砂川、三上、永田、 
中野、東川平（靖）。 
MAKE－UP 新本＜（在京）クラブ奉仕委
員長報告会、ロータリーデー、地区大会、
G 補佐エレクト連絡会、米山奨学生期間
終了式、D2680・D2750 地区大会＞新垣
（典）＜ロータリーデー、会長・幹事会、
RI 会長代理歓迎晩餐会、地区大会本会
議、米山奨学生期間終了式＞安里（政）
＜次年度地区連絡会、ロータリーデー、 
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■米山奨学生レポート      ジャスミン，フランシス ミルマン さん 

(琉球大学医学部 博士課程：オーストラリア) 

 

 

 

 

 

 

 

プレゼンテーションをする前に、言語スキルを向上させ、新しい単語や文法を調べ、そして、

聴衆の尋ねる可能性のある質問への回答を準備しなければならなかったです。日本語で正しい

情報を伝え、誰もが理解できるようにしたかったです。これに加えて、聴衆とコミュニケーシ

ョンをとり、楽しませる必要がありました。良い話し方、態度、エネルギーも同様に重要です。

なぜなら宜野湾クラブは初めてプレゼンテーションをする場所だったからです。これを達成す

るために、腸内細菌に良い手作りの食べ物をみんなに贈り、また、卓話の前後にメンバーと 

私たちの生活や仕事について話をしました。私は徐々に日本語を上達させています。 

今ではロータリーの例会でメモ無しで話すこともできますが、まだまだ先は長いです。言葉の

壁以上に重要なことは、ロータリーメンバーの精神につながる、暖かさ、思いやり、熱意、情

熱を示すことです。私の日本語をいつも理解していただいているロータリーメンバーに、とて

も感謝しています。ロータリーメンバーは私に希望、励まし、支援を与え、挑戦し、改善し続

けるように励ましてくれます。 

■米山カウンセラーレポート                       白石 武博 カウンセラー 

ジャスミンのカウンセラーとして出会い約半年が過ぎようとしています。私たちは、コミュ

ニケーションを大切にしようということで、毎日ラインにて連絡をとっています。 

またロータリークラブの例会に加えて、彼女が沖縄で体験したことのないスポーツや文化イ

ベントに一緒する時間を持つことで、一層の地域社会への理解、相互理解に努めました。 

まず彼女はとても真面目な人物です。彼女の明確な目標をもって毎日ひたむきに研究に取り

組み、一つ一つ目標をクリアしている姿には感心しきりです。 

また彼女は、自らの研究のみならず、在沖の外国人研究者の相互支援コミュニティつくりの

ためのイベントを定期的に開催したり、学習アドバイザーとしてオーストリアへき地医療研修

プログラムをサポートするなど、他者や社会貢献活動にも積極的にとりくんでいます。友人に

も恵まれ、私生活も充実しているようです。 

７月の例会での発表で、彼女は今年、肉親を亡くしたことを話していました。彼女はその悲

しみから、自身が医療の世界に貢献することで、よりよい社会になるよう努力していきたいと

決意を語っていました。私は、彼女が研究者として大成するとともに、地域社会に貢献し、 

日本との懸け橋として将来にわたって活躍する人物になると大いに期待しています。 

 

 

平和フォーラム、東京 RC 歓迎懇親会、G 補佐

エレクト連絡会＞上原（義）、金城＜地区大会（会

長・幹事会、平和フォーラム、RI 会長代理歓迎晩

餐会 ）、地区社会奉仕委員会、地区大会本会議＞名

嘉＜ロータリーデー、地区クラブ奉仕委員会、平和

フォーラム、RI 会長代理歓迎晩餐会、地区大会本

会議＞鈴木＜ロータリーデー、RI 会長代理歓迎晩

餐会、平和フォーラム、東京シティ日本橋、東京江

北＞山城、白石＜ロータリーデー、米山奨学生期

間終了式＞傍田＜那覇北、ロータリーデー、平

和フォーラム、RI 会長代理歓迎晩餐会、地区大会

本会議＞平良、伊志嶺、當間、比嘉、新垣（豊）、

松島、杉本、北田、菊永、本夛、堀川、石垣、佐久

本、松元、喜納＜ロータリーデー＞平良、伊志嶺

＜地区大会（会長・幹事会、RI 会長代理歓迎晩

餐会）＞亀川（榮）、親泊、山城、松島、上原

（修）、米須、小川＜RI 会長代理歓迎晩餐会＞ 

比嘉、新垣（豊）、藤井、石垣、川畑、中野、 

小川、喜納＜地区大会：新入会員交流昼食会＞ 

 

 

４ 

 

テーマ「卓話について」  

昨年 10 月、私は宜野湾ロータリークラブと那覇ロー

タリークラブで「栄養と腸内細菌について」20 分間の

プレゼンテーションを行いました。この話は、腸にと

って健康的な食品に関する実用的な情報提供と推奨

です。日本語で詳細なプレゼンテーションを行うのは

これが初めてだったので、非常に緊張していました。 

mailto:naha-rc@m1.cosmos.ne.jp
http://naha-rc.org/
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■特 別 会 計  2019－20 年度 ニコニコ BOX  

 
本日のニコニコ BOX               \15,000   
ニコニコ BOX 累計         \264,733          
 
 

（メークアップ続き）亀川（榮）、親泊、與座、當間、

湧川（祐）、比嘉、亀川（偉）、松島、崎山、杉本、保

田盛、米須、本夛、堀川、石垣、今西、小川、喜納＜

地区大会本会議＞當間、比嘉、杉本、梶原、津嘉山、

佐久本、朱、新垣（安）、下地、今西、本夛、川畑、

永田＜東京 RC 歓迎懇親会＞ 

来賓・ゲスト 

ロバート・ケプキー 氏（沖縄米国総領事館 総領事） 

糸数 昌和 那覇 RC パスト会長・令夫人 千恵子 氏 

湧川 昌秀 那覇 RC パスト会長・令夫人 明美 氏 

山城 美重子 氏（山城博美直前会長・令夫人） 

佐野 景子  氏（独立行政法人 国際協力機構 JICA 

沖縄国際センター 所長） 

屋嘉比 弥生 氏（JICA 沖縄コーディネーター） 

JICA 沖縄国際センター研修員の皆様（10 名） 

Mr.トボ（キルギス）、Mr.フランスィスコ/Mr.ジョタ

モ（モザンビーク）、 Mr.マック（パプアニューギニ

ア）、Mr.デオ（ルワンダ）、Ms.ナワル/Mr.ココ/ 

Mr.アリ（スーダン）、Mr.フサン（ウズベキスタン）、 

Ms.エスター（バヌアツ） 

ライラリアン 石垣 さゆみ さん（那覇市社協職員） 

米山奨学生  

ジャスミン，ミルマン フランシス さん ＜オーストラ

リア＞ 琉球大学医学部博士課程（世話クラブ：那覇） 

リナ セティア二  さん＜インドネシア＞ 琉球大学博

士課程総合知能工学専攻（世話クラブ：那覇東） 

米山学友 

蘭茜（ランシ―）さん（中国：世話クラブ- 那覇） 

ジョップ、パパムサ 君（セネガル：世話クラブ-那覇南） 

■幹事報告           金城 智誉 幹事          

＊他クラブ休会  

・那覇南 RC  3/23（月）・3/30（月） 

・那覇西 RC/宜野湾 RC/石垣 RC/名護 RC   

3/18（水）・3/25（水）   

・コザ RC/那覇東 RC/那覇北 RC 3/19（木） 

・浦添 RC  3/27（金）・4/10（金） 

・ 
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■ニコニコ BOX (*^^)   

湧川 昌秀 那覇 RC パスト会長 

創立 61 周年おめでとうございます。 

上原 義信 会長  ‟世界理解と平和の夕べ“が

無事開催できてニコニコ。 

亀川 榮一 会員  61 周年を祝してニコニコ。 

山城 博美 会員  

61 周年を全員で祝いましょう！2525 

湧川 祐一 会員  おめでとうございます。 

藤井  幸  会員  祝 61 周年！！ニコニコ。 

■61 周年へ景品をご提供された会員（敬称略） 

＊ご協力ありがとうございました。 

藤井、川畑、中野、義元、佐久本、安里（政）、

北田、當間、傍田、崎山、喜納、梶原、鈴木、 

中村、菊永、湧川、新垣（典）、東川平（信）、 

金城、白石、永田、伊志嶺、本夛、堀川、赤嶺、 

渡辺、小川、今西、亀川（榮）、亀川（偉）、 

上原（義）、上原（修）、松島、與座、今福、畔上、

米須、津嘉山、与儀、宮城、石垣、名嘉、比嘉、

新垣（豊）、松元、山城、新本、保田盛（受付順） 

■RLI パートⅢ（沖縄）講習開催のご案内 

日時：2020年 4月 19日（日） 

9:00～ 受付登録開始  9:30～ 開会 

9:45～16:20  昼食を含み 6 セクションの講習

16:20～17:00 評価表提出、終了証授与、閉会挨拶 

会場：沖縄県男女共同参画センターてぃるる 

〒900-0036 沖縄県那覇市西 3-11-1 

登録料：4,000 円（パートＩ、Ⅱ、Ⅲ共通テキス

トが必要な方は＋1,000 円の 5,000 円） 

（クラブ事務局へ納入下さい。） 

 

■那覇ロータリークラブ創立 61 周年記念例会兼祝賀会 "世界理解と平和の夕べ" 

                     

 

 

 

 

 

大先輩であり、東京ロータリークラブのロータリアンでありました瀬長良直氏（沖縄県出身、当時の

三越相談役）を特別代表として、沖縄初のロータリークラブとして誕生し、戦後の沖縄経済界の重鎮

として各分野で活躍、貢献された著名なリーダー47 名が創立会員として名を連ねております。 

ロータリーの原点は 1905 年 2 月 23 日、ポール・ハリスと言う一人の弁護士が友人 3人と最初に 

会合をもった日で、さまざまな分野の職業人が集まって知恵を寄せ合って生涯にわたる友情を培う事

の出来る場をつくりたい想いで立ちあがり、会合の場所が輪番であった為、ロータリーと名付けられ

ました。そして世界初のロータリークラブ、シカゴロータリークラブが誕生しました。国際ロータリ

ーは、今年で創立 115 周年を迎えました。また日本初のロータリークラブ、東京ロータリークラブは 

今年 100 周年です。ロータリークラブは身近なところから、世界が抱かえるさまざまな問題にも積極

的に取り組んでおり、国や地域での奉仕活動を展開しています。２月は国際ロータリーの特別月間 

「平和構築と紛争予防月間」です。これは、世界平和のために他国への理解と親善をはかりましょう

との意味合いが含まれます。本日は、短い時間ではございますが、この場で各国への理解と親善を 

深めることが出来ればと想います。お時間の許す限り愉しんでまいりましょう。 
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本日は、那覇ロータリークラブ創立 61 周年記念例会

兼祝賀会“世界理解と平和の夕べ”の開催にあたり、

歴代会長ご夫妻、名誉会員、また多くのゲストの 

皆様のご臨席を賜り、誠にありがとうございます。 

那覇ロータリークラブは、東京ロータリークラブを

スポンサーに、1959 年（昭和 34 年）1 月、われわれ

の大先輩であり、 東京ロータリークラブのロータ

リアンでありました瀬長良直（せなが り 
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☆プログラム   3 月 17 日（火） 

「新型コロナウィルス、今、やること、 

潮目が変わった時、やること」 

（株）ＪＴＢ沖縄 代表取締役社長 執行役員 

杉本 健次 会員 

3 月 24 日（火）「演題未定」 

独立行政法人 JICA 沖縄国際センター所長  

佐野 景子 氏 

 


